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Introducción y Objetivos
• En pacientes con VIH, la coinfección por VHB (VIH/VHB) se ha asociado con 

concentraciones elevadas de ADN-VHB, progresión más rápida de la 
hepatopatía y aumento de la mortalidad global y relacionada con el hígado1.

• La frecuencia de coinfección VIH/VHB varía significativamente entre áreas 
geográficas en función de los mecanismos de transmisión del VIH y del nivel 
de cobertura vacunal para el VHB2.

• Nuestro objetivo ha sido evaluar la prevalencia de coinfección VIH/VHB en 
España en 2021, comparando los resultados con estudios similares 
realizados desde 2015.

1 Thornton, A.C., et al., AIDS, 2017. 31: 2525-2532
2 Singh, K.P. Et al., AIDS, 2017: 31: 2035-2052
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Métodos
Diseño • Estudio de prevalencia nacional de coinfecciones por VIH/VHC y VIH/VHB

Período de estudio • Octubre-Noviembre, 2021

Población de 
referencia

• Todos los pacientes con VIH en seguimiento activo (al menos 1 visita en 
12 meses previos) en los centros participantes

Tamaño muestral
• El tamaño muestral se estimó para evaluar la prevalencia de VIH/VHC 

con nivel de confianza del 95% / Efecto diseño 1,0 / Precisión 1,25%. 
• La precisión para estimar la prevalencia de HBsAg fue del 0,8%.

Selección de 
pacientes

• El nº de pacientes por hospital se determinó por asignación proporcional
• La selección de pacientes se hizo por muestreo aleatorio simple

Captura de datos • Cuaderno de recogida de datos electrónico (RedCap)

Aspectos éticos • El estudio fue aprobado por el CEIm del HGUGM

CEIm = Comité de Ética de Investigación con Medicamentos
HGUGM= Hospital General Universitario Gregorio Marañón
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Estudios de prevalencia de hepatitis virales de GeSIDA

Variable 20151 20162 20173 20184 2019 2020 2021

Nº Centros participantes 41 43 43 43 41 ND 42

Población de referencia 35.791 38.904 40.322 40.650 41.973 ND 46.059

Tamaño muestral 1.867 1.588 1.690 1.733 1.325 ND 1.421

Determinación de HBsAg 97,1% 97,5% 96,2% 96,5% 97,7% ND 97,3%

1. Berenguer J, et al. Open Forum Infect Dis 2016;3:ofw059
2. Berenguer J, et al. Open Forum Infect Dis 2018;5:ofw258
3. Pérez-Latorre L, et al. X Congreso Nacional de GeSIDA, 2018 (Abstract # P-029
4. Pérez-Latorre L, et al. Euro Surveill 2021; 26(25):pii=2000236 
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Prevalencia de HBsAg+ en pacientes con VIH
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Demografía y variables relacionadas con el VIH
HBsAg

Característica Desconocido Positivo Negativo P✱ Total
N = 38 (2,7) N = 35 (2,5) N = 1348 (94,9)  N = 1421

Hombres, n (%) 28 (73,7) 25 (71,4) 1102 (75,1) 0,827 1065 (74,49)
Edad, media (DE) 52 (12) 53 (9) 50 (12) 0,124 50 (12)
Mecanismo transmisión VIH, n (%) 0,927

UDI 15 (39,5) 11 (31,4) 312 (23,1) 338 (23,8)
Heterosexual 8 (21,0) 9 (25,7) 345 (25,6) 362 (25,5)
HSH 5 (13,2) 13 (37,1) 591 (43,8) 609 (42,9)
Transfusión 1 (2,6) 0 5 (0,4) 6 (0,4)
Materno fetal 0 0 10 (0,7) 10 (0,7)
Otros 9 (23,7) 2 (5,7) 78 (5,8) 89 (6,3)
Desconocido 0 0 7 (0,5) 7 (0,5)

Categoría clínica C del CDC C, n (%) 14 (36,8) 10 (28,6) 316 (23,4) 0,671 340 (23,9)
En tratamiento antirretroviral, n (%) 37 (97,4) 35 (100) 1329 (98,6) 0,479 1401 (98,6)

RNA VIH < 50 copias/ml, n (%) 34 (91,9) 32 (91,4) 1366 (95,3) 0,351 1332 (95,1)
Linfocitos T CD4+/uL, mediana (RIQ) 750 (477 – 939) 637 (482 – 1,014) 690 (510 – 915) 0,660 690 (508 – 918)
✱El valor de P se refiere a la comparación entre pacientes HBsAg+ y HBsAg-
UDI = Uso de drogas inyectadas
HSH = Hombres que tienen sexo con hombres Pérez-Latorre L, et al. XXV Congreso SEIMC – 2021. Comunicación Oral 0187
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Variables relacionadas con el hígado
HBsAg Total

Variable Desconocido Positivo Negativo P✱ Total
N = 38 (2,7) N = 35 (2,5) N = 1348 (94,9)  N = 1421

Cirrosis, n (%) 6 (15,8) 3 (8,6) 57 (4,2) 0,213 66 (4,6)
Ac anti VHC, n (%) 18 (47,4) 12 (34,3) 368 (27,3) 0,638 398 (28,0)
RNA VHC, n (%)

Positivo
Negativo tras tto.
Negativo espontáneo
Desconocido

0
17 (94,4)

1 (5,6)
0  

1 (8,3)
7 (58,3)
4 (33,3)

0  

11 (3,0)
296 (80,4)
60 (16,3)

1 (0,3) 

0,284 12 (3,0)
320 (80,4)
65 (16,3)

1 (0,2) 
FGe CKDEPI, med (RIQ) 95,0 (82,2 – 98,2) 81,1 (67,9 – 95,9) 86,4 (70,1 – 97,5) 0,372 86,7 (70,2 – 97,1)

✱El valor de P se refiere a la comparación entre pacientes HBsAg+ y HBsAg-

Definición cirrosis (cualquiera de los siguientes)
• F4 en biopsia hepática 
• Rigidez > 12,5 kPa (Fibroscan®)
• Descompensación previa
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Estadificación de la fibrosis en 35 pacientes HBsAg+
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Fármacos anti-VHB en 35 pacientes HBsAg+
Todos recibieron al menos un fármaco y más 
del 85% dos fármacos activos frente a VHB
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HBV-DNA en 35 pacientes HBsAg +
Prueba realizada en los 12 meses previos
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IgG anti-HDV en 35 pacientes HBsAg +
Prueba realizada en alguna ocasión
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Conclusiones 
1. La prevalencia de coinfección por VIH/VHB en España en 2021 fue 

del 2,5; cifra ligeramente inferior a la encontrada en años 
anteriores. 

2. La coinfección por VHD y la cirrosis hepática se identificaron como 
problemas comunes entre los pacientes coinfectados por VIH/VHB.

3. La ausencia de cribado para VHD en un tercio de los pacientes y de 
determinación de ADN-VHB en el año previo en casi la mitad, nos 
señalan aspectos de manejo de la coinfección VIH/VHB que 
necesitan mejorar.
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